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Jedna z irskych nemocnic jako prvni pouziva médéné predmeéty v boji proti
infekcim

Jedna irskd nemocnice jako prvni na svété vyuzila nejnovéjsich védeckych poznatkd,
kdyz v jednom zakazkovém fizeni vypsala pozadavek na médéné kliky od dvefi, aby
snizila mnozstvi infekci béhem poskytovani zdravotnické péce, jako je i MRSA, a tim
zajistila moznou nejlepsi ochranu pro své nemocné.

Privatni nemocnice St. Francis se 140 IGzky, a k ni ndleZici sanatorium St. Clair's v
Mullingaru, v kraji Westmeath, dosla k tomuto zavéru poté, co se podrobné seznamila
s vysledky klinické studie provedené v birminghamské nemocnici Selly Oak, ktera ukazala, Ze médéné
povrchy - jako tfeba vodovodni kohoutky, zachodova prkénka a kliky od dvefi - snizuji mikrobialni
kontaminaci o 90-100%.

Noeleen Sheridan, generdlni reditel nemocnice a feditel sanatoria
vysvétloval toto, mezni kamen znamenajici, rozhodnuti: ,Kazdé
zdravotnické zafizeni se velice obava hrozby premnozeni mikrobd
(bakterii, plisni a vird) a nakladd na jejich odstranéni. Pomér
infekci Sificich se dotykem se odhaduje na 80%, proto udrZzovani
povrch bez mikrobl jako jsou napf. kliky u dvefi, infekci zabrani.
Nage rohodnuti o pouziti mé&dénych povrchd zabrariujicich mnozeni
bakterii, je zaloZeno na téchto poznatcich a na diikazu odhaleném
pomoci klinické studie v nemocnici Shelly Oak.”

Tom Elliott, povéreny feditel nadacni organizace Narodni zdravotni sluzby pro
IéCebnou pédi birminghamské univerzitni nemocnice a vedouci klinické studie v
Selly Oak véfi, Zze méd hraje klicovou roli v pozastaveni infekci spojenych se
zdravotnickou péci.

,Laboratorni studie ukazala, Ze bakterie MRSA a Clostridium difficile se znici
mnohem rychleji, kdyz pfijdou do kontaktu s médénymi povrchy nez v pfipadé
jinych povrchl, b&Zné& pouZivanych v nemocnicich. Tento zajimavy jev mize
posilit nadacni organizaci Narodni zdravotni sluzby v boji proti zabranéni Sifeni
infekci spojenych s poskytovanim zdravotnické péce."

DlleZita role pouziti mé&di pro zachovani naseho zdravi se vic a vic uznava. Méd'
byla jako prvni mezi pevnymi povrchovymi materialy, které maji prokazatelné
dobrotivé Ucinky pro verejné zdravi, oznacena Uradem pro Zivotni prostfedi USA
(US EPA) jako materidl, ktery pomaha snizovat kontaminaci v dobé meazi
jednotlivymi uklidy. Antimikrobialni médéné povrchy znicily béhem dvou hodin
vic nez 99,9% bakterii (mezi nimi i povéstnou MRSA) a to se opakovalo i po
vicero kontaminacich za sebou.

Noeleen Sheridan vysvétluje pro ty, co jsou zodpovédni za predchazeni a
kontrolu infekci, nasledujici: ,Materialy s médénym dotykovym povrchem slouZzi
jako dalsi ochranna linie vedle akreditovanych hygienickych smérnic nemocnice.
Tato iniciativa je soucasti naseho Usili o zvySeni bezpecnosti a péce o pacienty,
spolu s efektivnim Fizenim zvladnuti rizik a kontrolu infekce.”
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Za prakopnickou iniciativou nemocnice St. Francis nezaostavaji pozadu ani jiné instituce. Architekti ve
Spojeném Kralovstvi, pUsobici ve zdravotnickém prostiedi, ¢im dal castéji zacinaji specifikovat pouZiti
antimikrobidlni médi, a v roce 2010 bude hodné nadé&jnych, renovacnich projektld probihat i pres
organizaci Narodni zdravotnické sluzby.

Infekce spojené s poskytovanim zdravotnické péce: zavazZnost problému

Ve Spojeném Krélovstvi je kaZdoro¢né 300 000 pacientd, ktefi se nakazi v nemocnici,a nejméné 5 000 z
nich umre na nasledky této infekce, se kterou se potkali v nemocnici. To znamena pro Narodni zdravotni
sluZbu vydaje kolem 1 biliénu fontd navic.!

V Irsku je zaevidovano kolem 25 000 infekci ziskanych v nemocnicich, 1 pacient z 20 se setka alespon s
jednim druhem infekce jenom proto, Ze se podrobil nemocniéni pééi.?

V Evropské unii se odhaduje pocet pocet pfimo nakazenych usmrcenych nemocniéni infekci na 37 000,
pficemz nepfimo jsou odpovédni za dalsich 110 000 umrti. Naklady na tyto infekce se v roce 2008
odhadovaly v EU na 7 biliénd eur.?

Studie Selly Oak, zveFejnéna v Journal of Hospital Infection
Prvni vysledky studie v nemocnici Selly Oak se uZ zvefejnili v médiich?, spolu se dvémi dalsimi studiemi,
ve kterych se jednalo o vyuZiti mozZnosti antimikrobialni viastnosti médi.

Ve druhé fazi probihajici studie budou zavedeny nasledujici pfedméty vyrobené z médi s antimikrobialnimi
ucinky: plovaky ve splachovacich nadrzkach, nemocniéni voziky na lozni pradlo, viceucelové skriné s
Supliky, drezy s pfislusenstvim, kliky a kovani u dvefi, zamky, zastrcky u skfinék, madla, vodovodni
kohoutky, zachodova sedatka, elektrické spinace, elektrické zasuvky a povrch nemocniéniho stolku u

postele.

.

Privatni nemocnice St Francis

mullingarska nemocnice St Francis je privatni nemocnici v Irsku. Jeji pohotovostni Cinnost se zaklada na
chirurgickych zakrocich, které se provadi ve Ctyfech operacnich salech a ordinacich. Jeji soucasti je
sanatorium St. Clar’s, které ted ¢itd 43 1GZek, a raduje se vdZnému mistnimu véhlasu pro vysokou kvalitu
péce o pacienty.

Vylepseni kazZdych dvefi antimikrobidlnimi soucastkami, zanmend vyménu 250 klik. Tyto prace se
uskutecni v nemocnici i v sanatoriu, v lednu 2010.
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O Evropském institutu médi (European Copper Institute):

Evropsky institut médi (ECI) je asociaci svétovych dlinich spole¢nosti (zastoupenych Mezonarodni asociaci médi -
International Copper Association, Ltd) a evropského meédéného primyslu. Jeho poslanim je podporovat a
zverejnovat vyhody médi v dnesni spolecnosti pres celou Evropu se sidlem v Bruselu a diky své siti jedenacti
narodnich asociaci (Copper Development Associations) www.eurocopper.org

HCPC Stiedisko médi pro CR a SR je neziskové organizace podporovana téZiteli a zpracovateli médi, kterd ma
za cil podpofit pouziti médi a jeji spravné a ucinné vyuziti. Organizace poskytuje sluzby, zahrnujici technickou
pomoc a informativni poskytovani dat pro vSechny, ktefi jsou v jakémkoli smyslu zainteresovani ve vyuziti médi.
Informace najdete na webové strance spolecnosti: www.medportal.cz nebo www.medportal.sk.
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